POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

Bezptatna pomoc psychologiczna

DYZURY OD PONIEDZIALKU DO NIEDZIELI W GODZINACH 14:00-22:00

POTRZEBUJESZ WSPARCIA?
() 500 02 76 76

TeleSynergia

Potrzebujesz 1
wsparcia? = |

wsparcia
psychologa

* Zatroszcz sie o
siebie juz teraz.

® Szczegoty na
temat
darmowego
wsparcia
psychologicznego |

‘www.synergia-centrum.pl
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Czujesz, ze masz caty swiat na swoich barkach?
Osamotnienie, stres i wypalenie zawodowe
towarzyszg Ci na kazdym kroku?

Nie izoluj sie, jestesmy dla Ciebie!
TeleSynergia darmowa infolinia dla oséb dorostych
potrzebujgcych wsparcia psychologa, nie czekaj ani
chwili dtuzej. Telefon do nas moze byc pierwszym
krokiem do lepszego zycia, zatroszcz sie o siebie juz
teraz. Szczegdty na temat darmowego wsparcia
psychologdw na www.synergia-centrum.pl
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