POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

Wyjazdowe warsztaty

W dniach od 16 do 22 wrzesnia 2019 r. odbyly sie wyjazdowe warsztaty dla os6b niepelnosprawnych i ich faktycznych
opiekunéw zorganizowane w ramach projektu pn. Ustugi spoteczne dla mieszkancéw powiatu strzelecko - drezdeneckiego,
dofinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej, w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Lubuskie 2020, O$
Priorytetowa 7 Rownowaga Spoteczna, Dziatanie 7.5.

W wyjezdzie uczestniczylo 26 osdb, ktére spedzity niezapomniany tydzien nad Morzem Baltyckim
w miejscowosci Mielno.

Gtownym celem wyjazdowych warsztatéw byla poprawa samodzielnosci, stanu zdrowia i sprawnosci psychofizycznej
niepelnosprawnych uczestnikow oraz zdobycie wiekszej wiedzy o skutecznej opiece nad osobami niepelnosprawnymi przez
ich opiekunéw. Waznym aspektem byta rowniez poprawa funkcjonowania opiekunéw osob niepeinosprawnych.

Tematy przeprowadzonych warsztatow dotyczyly problemdéw uczestnikdw, zwiazanych gléwnie
z niepetnosprawnoscia i jej konsekwencjami.

Poza godzinami zaje¢ warsztatowych uczestnicy wzieli udziat w treningu umiejetnosci spotecznych, prowadzonym przez
pracownikéw PCPR Drezdenko.

Wyjazdowy charakter warsztatow mial na celu wesprze¢ uczestnikdw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z
wykluczeniem i izolacja spowodowana niepetnosprawnoscia cztonka rodziny oraz zamieszkiwaniem na terenach wiejskich
lub w matych miejscowosciach. Wjazd miat rowniez charakter integracyjny, umozliwit bowiem uczestnikom wymiane
doswiadczen zwiazanych z opieka nad osoba niepelnosprawna,
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